
Prezados(as),

A quantidade de informação científica da qual tomamos conhecimento é cada dia maior. São artigos 
científicos, resultados de congressos nacionais e internacionais e diretrizes. Só para ter uma idéia, de 2004 
a 2007, a SBC publicou 26 Diretrizes e 4 Normatizações. Os resultados de todos esses trabalhos foram 
encaminhados aos 11 mil associados da SBC, ao longo desses quatro anos. 

Consultar essa enormidade de Diretrizes é uma tarefa insana, com a qual muitas vezes nos deparamos, 
para o exercício da nossa profissão. Pensando em facilitar a vida do cardiologista é que decidimos resumir 
todo esse volume de publicações em um livro de bolso. A publicação deste Pocket Book é o resultado deste 
trabalho que visa facilitar a nossa vida tão atribulada.

O associado que busca rapidamente uma informação vai encontrar aqui a resposta e saber se precisa 
ou não de mais detalhes, para em casos muito específicos consultar a publicação original. 

Foi pensando nessa Nova SBC que a atual diretoria concluiu mais essa tarefa.

Antonio Carlos Palandri Chagas
Presidente da Sociedade Brasileira de Cardiologia

Prezados(as),

A diretoria da Sociedade Brasileira de Cardiologia, atendendo ao princípio estatutário da SBC de ampliar o 
conhecimento médico e visando promover benefícios à população por meio da redução da morbi-mortalidade 
cardiovascular, identificou a necessidade de incrementar a divulgação do conhecimento de suas diretrizes 
a todos os cardiologistas brasileiros e à comunidade médica em geral.

Dentro dessa filosofia, desenvolveu o “Projeto de Divulgação de Diretrizes”, que irá ampliar a divulgação 
do universo das informações produzidas, tornando as diretrizes já publicadas instrumento permanente de 
consultas, debates e de aplicação na prática clínica diária. 

Integrando este projeto, estamos apresentando e distribuindo, a todos os associados da SBC, o Pocket Book 
Diretrizes 2008, que reúne uma síntese de 10 das principais diretrizes publicadas entre 2004 e 2008, o que certamente 
será importante mecanismo de consulta rápida e objetiva para o cardiologista e o médico generalista. 

A partir deste primeiro livro de 2008, serão realizadas novas edições do Pocket Book Diretrizes, utilizando 
as novas diretrizes que estão em fase de construção, as que estão sendo atualizadas, bem como as que 
não foram contempladas nesta edição.

Desejamos que este projeto do Pocket Book Diretrizes cumpra o seu principal propósito de aproximar da prática 
clínica as informações produzidas e baseadas em evidências contidas nas diretrizes publicadas pela  SBC.

Atenciosamente,

Jadelson Andrade
Coordenador de normatizações e diretrizes da Sociedade Brasileira de Cardiologia 
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